
LIVRET D'ACCUEIL
SNOW TANGO & SKI WEST

du 21 au 28 mars 2026

  

2 événements réunis pour une semaine unique à La Plagne 
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Bonjour et bienvenue !

Dans ce livret vous trouverez toutes les informations utiles à la réussite de 
votre séjour.

EN RESUME, VOTRE SEMAINE

SNOW TANGO

Une semaine pour mêler le plaisir du Tango Argentin à celui des sports
d'hiver.

Le séjour réunit près de 20 professeurs et DJs venus de Londres, Paris,
Milan, Lyon, Aix-en-Provence, Limoges,...

190 participants - 11e édition 

SKI WEST

Une semaine pour mêler le plaisir du West Coast Swing à celui des sports
d'hiver.

Le séjour, organisé en partenariat avec Le Temple du Swing, réunit près de
10 professeurs et DJs venus de Paris, Orléans, Rouen, Toulon,...

90 participants - 11e édition 

Au total, l'événement réunira environ 280 personnes !

2



QUI SOMMES-NOUS ?

Depuis 2011, Club PEA organise des séjours-événements mêlant sport,
danse et convivialité dans des destinations d’exception.

Créé à Paris, Club PEA organise aujourd’hui près de 10 événements par an
réunissant plus de 1500 participants.

Nos  événements  accueillent  des  danseurs  venus  de  toute  la  France  et
d’Europe, autour de disciplines comme le Tango Argentin, le West Coast
Swing, la Salsa, la Bachata, la Kizomba, le Reggaeton,....

Notre objectif : proposer des événements conviviaux et de grande qualité
où danse, sport et rencontres se mêlent dans une ambiance unique.

L’équipe est constituée de 3 personnes :

 ✓Alain fondateur et organisateur
 ✓Patrice administration des ventes
 ✓Yann site internet et visuels

Quelques événements organisés chaque année :

 ✓Sun Latino environ 700 participants
 ✓Ski Latino environ 400 participants...

Tous les détails sur : www.club-vacances-pea.com 
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ADRESSE ET PLAN DE LA RESIDENCE

Résidence Vacances Lagrange de Bellecôte 
(anciennement résidence Pierre et Vacances et Odalys).
73210 Plagne Bellecôte.

La résidence est idéalement située :

✔ au pied des pistes

✔ 4 télésièges et télécabines à moins de 100 m.

✔ à proximité immédiate de la galerie commerciale et de nombreux 
comerçants.

Plan de La Plagne Bellecôte :

Plan de Plagne Bellecôte : localisation de la résidence, du parking, 
de l’ESF et de la salle polyvalente. 
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LA PLAGNE EN QUELQUES CHIFFRES...

La Plagne est aujourd’hui l’une des stations les plus vastes d’Europe et fait
partie du domaine Paradiski reliant La Plagne et Les Arcs. 

La Plagne est composée de 11 stations-villages (altitude de la station):
✔ Aime 2000 2100 m
✔ Belle Plagne 2100 m
✔ Plagne Soleil 2050 m
✔ Plagne Villages 2050 m
✔ Plagne Centre 1970 m
✔ Plagne Bellecôte 1930 m
✔ Plagne 1800 1800 m
✔ Les Coches 1450 m
✔ Montalbert 1350 m
✔ Montchavin : 1250 m
✔ Champagny-en-Vanoise 1250 m

La station de La Plagne a été créée en 1961 avec seulement 4 pistes.

En 2030, la station accueillera les Jeux Olympiques d'hiver pour les épreuves
de bobsleigh.

Photo panoramique de Belle Plagne et de Plagne Bellecôte
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VENIR EN TGV

Gare de train d'arrivée la plus proche : Aime-La-Plagne

En sortant de la gare, vous arriverez juste devant les navettes en bus.

Nous vous recommandons de réserver vos billets en ligne avant de venir : 
www.altibus.com

Gare de départ : Aime Gare Routière

Gare d’arrivée : Plagne Bellecôte.

Horaires de départ (21 mars 2026): 

8h45, 9h45, 11h35, 13h00, 13h35, 14h15, 14h40, 15h45, 16h30, 17h15, 18h35

Horaires du retour (28 mars 2026):

8h15, 8h45, 11h05, 12h05, 12h55, 14h35, 15h20, 16h05, 17h20

La navette vous déposera à 100 mètres de la résidence « Vacances 
Lagrange ».

Durée du trajet en bus de la gare SNCF à Plagne Bellecôte : 30 à 45 
minutes.

VENIR EN VOITURE
Parking payant à 200 mètres avant l'arrêt de bus de Plagne Bellecôte.
(voir plan page 4)

Réservation  sur  place  ou en  ligne  :  https://www.sags.fr/parking-la-plagne/la-
plagne-bellecote-couvert.html

Tarifs 7 jours : 
– Couvert : environ 60 €
– Découvert : environ 59 €
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DEROULEMENT DE VOTRE ACCUEIL

De 15h à 17h
REMISE DES FORFAITS ET DES BRACELETS

Rendez-vous à la bagagerie de La Plagne Bellecôte (à 5 m de l'arrêt de bus) qui
nous servira de comptoir  pour  distribuer  les  forfaits  de  ski,  les  bracelets  de
danse et les clés des logements.

Cet espace servira également de bagagerie pour déposer vos affaires en attendant l'accès
aux appartements.

de 17h à 19h
REMISE DES CLEFS

Check-in dans la bagagerie pour récupérer vos clés.

Pour éviter un engorgement, merci de respecter l'horaire suivant     : 
si votre nom commence par une lettre comprise 

entre A et E : venez à 17h00
entre F et L   : venez à 17h15
entre N et Z : venez à 17h30

IMPORTANT: 

Il n'y a que 2 clés par appartement.
Alors, entre 17h et 19h, évitez de quitter tous l'appartement tant que vos autres 
colocataires ne sont pas encore arrivés (sinon ils se retrouveront à la porte...).
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de 17h à 19h30 le samedi
ou de 8h30 à 19h30 les autres jours
REMISE DU MATERIEL DE SKI

Récupérez votre matériel de ski au magasin SKISET 
situé dans la galerie marchande (en face du supermarché SPAR)

Horaires SKISET : 8h30-19h30 tous les jours.

Le magasin SKISET est situé au rez-de-chaussée de votre résidence

PANIERS REPAS 

Cette  année,  il  n’y  aura  malheureusement  pas  de  panier-repas,
comme c’était le cas depuis 15 ans.

Notre  prestataire  habituel  (la  société  Off  Course)  ayant  été
liquidée, le service ne pourra pas être assuré.

En  conséquence,  les  paniers-repas  seront  intégralement
remboursés.

Le remboursement se fera :
✔ par chèque bancaire, remis à votre arrivée
✔ ou par  virement bancaire pour les personnes ne disposant

pas d’un compte français (merci de nous remettre un RIB lors
de votre arrivée).
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SOIREE DU SAMEDI

2 soirées sont proposées selon votre événement :

Snow Tango
De 21h30 à 1h00 - salle des congrès de Belle Plagne
Milonga et présentation de l’équipe

Comment accéder à la salle des congrès ?

Accès gratuit par les télécabines de la Roche de Mio
(situées à 100 mètres de la résidence)

Les télécabines fonctionnent en continu de 9h à 23h30, tous les jours.

Retour en navette spéciale Snow Tango

Une navette est spécialement affrétée de minuit à 1h00 :

00h00 • 00h15 • 00h30 • 00h45 • 01h00

Départ : à 50 m de la salle des congrès, à l’entrée du parking couvert.

Ski West
De 21h30  à minuit - Salle polyvalente de Plagne Bellecôte.
Soirée West Coast Swing et présentation de l'équipe.

Comment accéder à la salle polyvalente ?
Sur le front de neige de Plagne Bellecôte, vous trouverez facilement l'ESF.

La salle polyvalente est située à 30 m après la flèche rouge
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DEROULEMENT DES JOURNEES DE SKI

Skiez avec les participants du séjour

Rendez-vous le dimanche devant l'ESF (en face du grand panneau en bois)  à
9h20 (voir photo page 9). 

Nous vous aiderons à constituer 4 groupes de niveau :

1. Faux débutant (déjà skié quelques jours)
2. Intermédiaire
3. Avancé avec forfait « La Plagne »
4. Avancé avec forfait « Paradiski »

Départ à 9h30 précises, (merci d'être à l'heure...).

Les jours suivants : 
✔ rendez-vous devant l'ESF à 9h20 (départ 9h30 précises)
✔ rendez-vous à 13h50 (départ 14h00 précises).

Vous constituerez librement vos groupes de ski.

Skiez en cours collectif (avec un moniteur ESF)

Pour les participants ayant souscrit à l'option « stage de ski 6 jours » : 
✔ Stage ski :

Rendez-vous à 9h15 précises dans le bureau de l'ESF, le dimanche (l'ESF a la
liste des stagiaires).

✔ Stage surf :
Rendez-vous à 14h00 précises dans le bureau de l'ESF, le dimanche (l'ESF a la
liste des stagiaires).

Skiez en cours particulier (avec moniteur ESF)

Pour réserver un cours particulier, rendez-vous directement à l’ESF : 
• https://www.esfplagnebellecote.com/
• Tél ESF : 04 79 09 01 33
• Environ 60 € pour 1h de cours particuliers.
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RANDONNEES EN RAQUETTES

Du lundi au vendredi, de 13h55 à 16h20

Inscription uniquement en ligne sur la billetterie du séjour.

Rendez-vous à 13h55 devant l'ESF de Plagne Bellecôte.

Vous récupérerez vos raquettes juste avant au magasin SKISET (location
incluse).

La balade est encadrée par un guide de montagne ESF.

12 personnes maximum par guide.

Equipement nécessaire     : 
Prévoyez de bonnes chaussures de marche ou des après-skis ou éventuellement
des baskets (les moon-boots ne sont pas adaptées car la semelle est trop large
pour les raquettes).

Niveau de difficulté     :
Facile  à  moyen :  si  vous  pouvez  monter  les  escaliers  d'un  immeuble  de  3
étages, c'est parfait !
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COURS DE TANGO 
Les cours de tango sont proposés en option : 

5 niveaux de cours sont proposés durant la semaine :
✔ débutant : moins de 6 mois de tango
✔ inter 1 & 2 : entre 6 mois et 3 ans de tango
✔ inter 3 : Plus de  3 ans de tango, pratique occasionnelle
✔ avancé 1 : Plus de 4 ans de tango, pratique régulière
✔ avancé 2 : Plus de 4 ans de tango, grande aisance 

Lors  de  votre  inscription  au  séjour,  vous  choisissez  un  niveau  de  cours
(celui-ci est indiqué sur votre billet).

Les  professeurs  se  réservent  la  possibilité  de  réorienter  certains
participants vers un niveau plus adapté. 

Si le niveau choisi ne vous convient pas, vous pouvez changer de niveau après
en avoir informé votre professeur.

Nous avons également veillé à maintenir une parité hommes / femmes dans
chaque groupe (écart maximum de 2 à 3 personnes).

Organisation de la parité

Pour garantir cet équilibre :

✔ Un quota de places pour les hommes et pour les femmes est prévu dans
chaque niveau. 

✔ Lorsqu’un  écart  important  apparaît  entre  les  inscriptions  hommes  et
femmes,  les  inscriptions  du  sexe  surreprésenté  peuvent  être
temporairement suspendues.

Ateliers de tango (de 10h à 12h et de 14h à 17h) 

En plus des cours en couple, des ateliers de « technique individuelle » vous sont
proposés chaque jour (voir planning). 

Ces ateliers s'adressent aux personnes ayant suivi au moins 4 mois de cours de
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tango argentin. 

Pas de pré-inscription aux ateliers de technique individuelle.

Présentez-vous 15 minutes avant le cours et remettez votre ticket d'atelier au
professeur. 

Vous pouvez acheter  vos carnets de tickets avant le séjour sur notre site ou
pendant le séjour, tous les jours entre 9h30 et 10h15 en salle polyvalente auprès
d'Alain (06.20.27.81.65) 

Tarif des ateliers :
✔ Carnet de 4 tickets d'atelier :  55 € (soit 13,75 € le ticket)
✔ Carnet de 8 tickets d'atelier : 110 € (soit 12,50 € le ticket)

Les tickets sont cessibles (vous pouvez ainsi acheter un carnet à plusieurs). 

Pas de remboursement des tickets non utilisés. 

Cours particuliers (en salle polyvalente)     :
✔ Les  professeurs  seront  disponibles  tous  les  jours  pour  des  cours

particuliers. 
✔ Réservation en allant voir directement votre professeur durant le séjour

qui réservera alors la salle de cours.

LES MILONGAS 
Les milongas débutent vers 21h30 et finissent vers 1h00 (Cf planning). 

Notez qu'il a 2 dress codes dans la semaine :
– lundi : soirée blanche
– mardi: soirée Gatsby (années folles)

2 taxi-danseurs seront disponibles à chaque milonga, de 22h à 23h15. 

Les  participants  ayant  acheté  le  pass  taxi-danseurs  porteront  un
bracelet JAUNE. 

Rendez-vous près de la table du DJ pour les retrouver.

13



COURS DE WEST COAST SWING 

Il y a 4 niveaux de 10 à 20 personnes chacun environ :
✔ débutant : généralement moins de 1 an de pratique
✔ intermédiaire 1 : généralement entre 1 et 2 ans de pratique
✔ intermédiaire 2 : généralement entre 2 et 4 ans de pratique
✔ avancé : généralement plus de 4 ans de pratique

Lors de votre inscription au séjour, vous vous êtes inscrit à un niveau de cours
(cela est indiqué sur votre billet).

Si le niveau du cours ne vous convient pas, vous pouvez monter ou descendre
de niveau après en avoir averti votre professeur. 

Nous avons également veillé à garantir la parité durant les cours. 

Voici comment nous avons procédé :
✔ il y a un quota de « places leaders» et de « places followers» pour chaque

niveau. Ainsi, quand il y a un écart important entre hommes et femmes,
nous pouvons suspendre les inscriptions du groupe surreprésenté.

✔ Malgré  les  efforts  pour  assurer  la  parité,  des  écarts  peuvent
ponctuellement  subsister :  dans  ce  cas,  nous  pouvons  proposer  aux
stagiaires leaders ou followers déjà inscrits dans un groupe de niveau de
suivre exceptionnellement les cours dans un autre niveau.

LES SOIREES WCS

De 21h30 à minuit tous les soirs, du samedi au vendredi. 

Notez qu'il a 3 dress codes : 
✔ lundi : soirée blanche
✔ mardi : soirée jean
✔ jeudi: soirée chic
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AUBERGE ESPAGNOLE LE DIMANCHE

Le dimanche, de 19h30 à 21h30, nous vous proposons de participer à un grand
apéro-dînatoire participatif en salle des congrès : 

✔ apportez à boire et à manger,
✔ déposez vos plats (froids) sur les grandes tables
✔ et dégustons tous ensemble à la façon d'une « auberge espagnole » !

 

Nous nous occupons de fournir  :
✔ les gobelets,
✔ des tire-bouchons,
✔ des serviettes,
✔ des assiettes en carton et des couverts.

Notre conseil     : 
– faîtes-vous  plaisir  et  venez  avec  des  produits  locaux :  fromage  de

Savoie,  charcuterie,  vin  de  Savoie,  pain  ou  des  produits  de  votre
région !
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EQUIPEMENT DE L'APPARTEMENT

Dans tous les appartements de votre résidence, vous trouverez :
• lave-vaisselle
• four à micro-ondes
• plaque de cuisson
• réfrigérateur
• cafetière (à filtres)
• ustensiles et couverts
• grille-pain
• aspirateur
• étendoir

IMPORTANT
• Serviettes : non fournies. Vous pouvez louer un kit auprès de la 

réception (env. 10 €).
• Draps et couverture: Ils seront posés dans votre appartement à votre 

arrivée (information à confirmer).
• Laverie automatique au rez-de-chaussée de la résidence.
• Sèche-cheveux : location possible auprès de la réception.

Les appartements sont simples mais fonctionnels et idéalement situés au pied
des pistes. Photo d'un salon d'appartement-type de votre résidence (avec vue
piste) :
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ESPACE AQUATIQUE

– A Plagne Bellecôte
Dès 13 € l'entrée. La piscine est découverte et chauffée à 30°C. 
Piscine ouverte du lundi au samedi, de 15h à 20 h.
Plus d'infos : https://magicpool.fr 

Piscine extérieure chauffée avec vue sur les montagnes. Idéal après une journée de ski. La piscine
est située à 50 m de la résidence (20 m à gauche de l'ESF)

– A Belle Plagne :
Piscine Deep Nature (située à deux pas de la salle des congrès). 42 € l'entrée. 
Plus d'infos : https://www.lesbainsdebelleplagne.fr 
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AUTRES INFOS PRATIQUES

Wi-Fi dans la résidence ?
Il n'y a pas de Wi-Fi. La couverture 4G / 5G est correcte.

Casiers à ski ? 
Des casiers à ski sont à disposition au rez-de-chaussée de la résidence.
Chaque clé d'appartement comprend 1 clé du casier.
3 paires de skis maximum peuvent y être rangées. 
Stockage des skis possible dans votre appartement.

Quelles affaires dois-je apporter ?

✔ Dans la station : chaussures de rando, bottines ou chaussures d'hiver...

✔ Pour la piscine : maillot et serviettes de bain.

✔ Pour l'appartement : torchons et serviettes de bain.

✔ Et bien sûr : 

◦ crème solaire

◦ lunettes de soleil

◦ gants

◦ bonnet

◦ combinaison ou pantalon de ski....

Un 3ᵉ jeu de clés ou plus ?

Il n’y a que 2 jeux de clés par appartement.

Dès votre arrivée, pensez à échanger vos coordonnées avec vos colocataires
afin de vous organiser facilement.

Si vous souhaitez être moins nombreux dans votre appartement, il est encore
possible  de  réserver  certaines  options  d’hébergement,  sous  réserve  de
disponibilité 

(exemple : option « salon 2 personnes » à 49 €,...)
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FORMALITES DE CHECK-OUT

Restitution du matériel de ski :
Restitution le vendredi avant 19h00 directement auprès du loueur SKISET.

Ménage :
Il doit impérativement être fait dans votre appartement : 

• poubelles sorties (dans les conteneurs situés sur le parking)
• aspirateur passé
• coin cuisine et salle de bain propres 
• draps à remettre à la réception Vacances Lagrange.

Horaire limite : le samedi matin avant 10h00.

Clés : à remettre directement à la réception de la résidence.

Pour un départ anticipé (le vendredi par exemple) : 
Confiez  vos  draps  et  éventuellement  votre  clé  d'appartement  à  l'un  de  vos
colocataires qui nous les remettra le dimanche matin.  Si vous n'avez pas de
colocataires,  remettez vos draps et  vos clés directement à la réception de la
résidence et prévenez-nous de votre départ (Alain 06.20.27.81.65).

Perte de clé     : 
En  cas  de  perte  d'une  ou  de  plusieurs  clés,  il  sera  demandé  60  €  à
l'ensemble des colocataires à diviser librement entre vous ou en autant de
personnes qu'il en y a dans l'appartement.

CONTACT UTILE
L'organisateur qui sera présent durant tout votre séjour : Alain (06.20.27.81.65).

L’équipe du Club PEA vous souhaite une excellente semaine à La Plagne !

Profitez bien du ski, de la danse et de l’ambiance unique 
du Snow Tango et du Ski West 
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